ALLEGATO B

Formazione esecutore laico per utilizzo defibrillatore semiautomatico esterno

PROGRAMMA CORSO - Minimo 5 ore formative

Tempi Attivita

10 min Registrazione partecipanti
30 min Presentazione istruttori-obiettivi-svolgimento organizzazione corso
40 min Lezione frontale teorica:

eLe linee guida

e[.a morte cardiaca improvvisa

o] fattore tempo, la catena della sopravvivenza
e[nterazione con il sistema del 118

e(Obiettivi, tecniche e sequenze BLSD
ePrincipi della DP

ePresentazione del DAE, specifiche tecniche
*Ruolo del soccorritore, sicurezza

eAlgoritmo A-B-C-D

15 min Pausa

2 ore Addestramento pratico a gruppi:
eTecniche e fasi A-B-C

eGestione delle vie aeree
eCompressioni toraciche esterne
ePosizione laterale di sicurezza
eTecnica di disostruzione delle vie aeree

15 min Pausa
1 ora Addestramento pratico a gruppi:
eTecniche e fasi A-B-C-D
30 min Valutazione pratica/skill test per conseguimento autorizzazione

PROGRAMMA RETRAINING - Minimo 2 ore formative

Tempi Attivita

10 min Registrazione partecipanti. Presentazione Istruttori- obiettivi- svolgimento organizzazione del percorso
di aggiornamento
20 min Lezione frontale teorica:

eProgetti di defibrillazione territoriale
eInterazione con il servizio 1-1-8

o[l D.A.E. Uso e manutenzione
eRuolo del soccorritore, sicurezza

e Algoritmo A-B-C-D

1.40 min Addestramento Pratico a gruppi:
eTecniche e fasi A-B-C-D

oGestione delle vie aeree
eCompressioni toraciche esterne
ePosizione laterale di sicurezza
eTecnica di disostruzione delle vie aeree

5 min Chiusura corso

11 rapporto istruttore/discenti dovra essere al massimo 1:8
Il rapporto istruttore/manichino dovra essere 1:1



