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via Ricasoli 9 - Firenze




Comunicare la propria missione ¢ parte essenziale del lavoro di ogni ente del terzo settore. Il
seminario offre strumenti pratici per parlare in pubblico in modo autentico, efficace e coerente con
i valori dellorganizzazione.

Attraverso un approccio esperienziale, i partecipanti impareranno a gestire Uansia da
prestazione, strutturare interventi chiari e coinvolgenti, utilizzare voce e corpo come
risorse comunicative e adattare il messaggio a diversi pubblici e contesti.

Il percorso & rivolto a volontari, operatori e dirigenti che desiderano rafforzare la propria
presenza scenica e la capacita di trasmettere con chiarezza il senso del proprio agire sociale.

OBIETTIVI FORMATIVI
¢ Acquisire consapevolezza del proprio stile comunicativo
e dei propri punti di forza
e (Gestire l'ansia e trasformarla in energia positiva
e Strutturare un intervento pubblico chiaro, coerente
e memorabile
o Utilizzare voce, respiro, postura e gestualita per rafforzare il messaggio
o Adattare la comunicazione a diversi pubblici e contesti
e Comunicare in modo autentico, senza perdere efficacia

DOCENTE

Alessandro Sorani formatore esperto di public speaking, leadership e strategie di comunicazione,
Universita di Firenze

A CHI ERIVOLTO

40 partecipanti candidati da ets iscritti al Runts, con volontari e sede legale in Toscana.

G’iscrizione e gratuita e obbligatoria a questo link. ;‘@

Centro Servizi Volontariato Toscana

%% Organizzazione di volontariato (Odv)
‘ ESV, .T formazione.territorio@cesvot.it
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https://www.cesvot.it/formazione/corsi-di-formazione-e-seminari/parlare-in-pubblico-con-autenticita-ed-efficacia-strumenti-pratici-per-il-terzo-settore

