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ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE LIVE BETTER — VIVI MEGLIO APS ,
Loc. Fabbrin.7/B, 55011 Altopascio (LU), C.F. 92071320466 B
email: livebetteraps@gmail.com ww.live-better.it

Presentazione ETS

Siamo una APS, certificata ISO 9001 in "Progettazione ed erogazione di formazione ed informazione,
educazione e divulgazione, organizzazione di eventi, manifestazioni e clean-up, sui temi della sostenibilita,
ambiente ed economia circolare per utenti minori, giovani, adulti e soggetti svantaggiati”. impegnata
attivamente nel coinvolgimento di piu persone possibili sui temi della sostenibilita, della pari opportunita e
dell’educazione civica. Formiamo, informiamo le persone sulla sostenibilita, e divulghiamo i suoi concetti e
quelli dell’economia circolare e della corretta gestione dei rifiuti e delle risorse, contribuiamo alla riduzione
dell'inquinamento ambientale attraverso iniziative pratiche e concrete come eventi di clean up,
realizzazione di progetti di economia circolare e di sostenibilita sociale con il progetto WAO.

Proposta di progetto Formazione Scuola Lavoro (ex PCTO)

Il percorso propone agli studenti un’esperienza formativa immersiva all’interno di un laboratorio di
pelletteria che rappresenta anche un contesto di inclusione sociale e riabilitazione. Nel laboratorio operano
infatti giovani con fragilita legate alla salute mentale e persone impegnate in percorsi di reinserimento
attraverso lavori di pubblica utilita.

Il laboratorio prevede la presenza di educatori, psicologi, infermieri e OSS, assistenti sociali, nonché esperti
in sostenibilita e economia circolare, per un affiancamento degli studenti in contesti di applicazione attiva
della proposta formativa.

Gli studenti saranno coinvolti in un ambiente di apprendimento concreto, nel quale potranno osservare e
comprendere da vicino come un’attivita produttiva possa integrarsi con finalita educative, sociali e
riabilitative. Il laboratorio é affiancato da professionisti e tecnici dell’area sanitaria, che supporteranno i
partecipanti e offriranno momenti formativi specifici dedicati alla conoscenza delle dinamiche relazionali,
dell’accompagnamento educativo e della gestione dei percorsi di inclusione.

Il progetto consentira agli studenti di entrare in relazione con i ragazzi e con le persone inserite nei percorsi
riabilitativi, favorendo lo sviluppo di competenze trasversali quali empatia, collaborazione, responsabilita e
capacita di osservazione. Parallelamente, il percorso offrira una formazione sia pratica sia teorica sui temi
dell’economia circolare e della sostenibilita, con particolare attenzione ai processi produttivi, al riuso dei
materiali e al valore sociale del lavoro.

Per lo svolgimento delle attivita saranno messi a disposizione dati, materiali informativi, relazioni tecniche e
strumenti operativi, inclusi supporti informatici, utili ad approfondire i contenuti formativi. Gli studenti,
sempre in affiancamento e secondo modalita adeguate al contesto, potranno inoltre conoscere e utilizzare
gli strumenti di lavoro del laboratorio, facendo esperienza diretta delle attivita artigianali.

Il percorso prevede anche una specifica formazione in materia di sicurezza sul lavoro, indispensabile per
garantire una partecipazione consapevole e corretta alle attivita. A completamento dell’esperienza saranno
organizzate visite presso gli stabilimenti di alcune aziende, con I'obiettivo di ampliare la conoscenza dei
processi produttivi e mettere in relazione i temi dell’inclusione, della sostenibilita e del mondo del lavoro.




“.§

9
“
SN

ASSOCIAZIONE DI PROMOZIONE SOCIALE LIVE BETTER — VIVI MEGLIO APS ,
Loc. Fabbrin.7/B, 55011 Altopascio (LU), C.F. 92071320466 B
email: livebetteraps@gmail.com ww.live-better.it

Obiettivi del progetto

Il progetto intende offrire agli studenti I'opportunita di entrare in contatto con diverse figure professionali
dell’ambito sanitario impegnate nel lavoro educativo, assistenziale e riabilitativo legato alla salute mentale,
cosi da ampliare la loro conoscenza dei servizi alla persona e delle professioni di cura.

Un ulteriore obiettivo € promuovere nei partecipanti una maggiore consapevolezza dei valori della
cittadinanza attiva, con particolare attenzione ai temi della sostenibilita non solo ambientale, ma anche
sociale, intesa come inclusione, responsabilita collettiva, rispetto delle fragilita e valorizzazione delle
persone.

Il percorso mira inoltre a far conoscere agli studenti il valore del lavoro artigianale e manuale, favorendo la
comprensione dei processi produttivi, dell'importanza del saper fare e della dimensione educativa,
relazionale e sociale che il lavoro puo assumere in un contesto orientato alla sostenibilita e all’inclusione.

Azioni durante lo svolgimento delle attivita del progetto

Durante lo svolgimento del progetto gli studenti saranno coinvolti in attivita strutturate di osservazione,
partecipazione e apprendimento all’interno del laboratorio di pelletteria. In una prima fase verra realizzato
un momento introduttivo di accoglienza e orientamento, durante il quale saranno presentati il contesto del
laboratorio, le finalita sociali del progetto, le figure professionali coinvolte e le principali regole di sicurezza
sul lavoro.

Successivamente gli studenti prenderanno parte alle attivita del laboratorio affiancando gli operatori e i
partecipanti ai percorsi di riabilitazione. Questa esperienza consentira loro di osservare da vicino i processi
di lavorazione artigianale, comprendere |'organizzazione delle attivita e sperimentare alcune semplici
lavorazioni sotto la supervisione degli operatori.

Parallelamente saranno organizzati momenti di formazione e confronto con i professionisti dell’ambito
sanitario e sociale che operano nel laboratorio, finalizzati ad approfondire i temi della salute mentale, dei
percorsi di inclusione e del ruolo del lavoro come strumento educativo e riabilitativo

Numero massimo di studenti previsto per I’attivita del progetto

5 In contemporanea

Sede attivita di progetto

Bientina (PI), Via Marco Polo n.38

Giorni settimana e orari possibili per lo svolgimento delle attivita

Lunedi, mercoledi e venerdi ore 9-13, martedi e giovedi ore 15-19

Ore complessive per il percorso dello studente

40
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Referente attivita di accoglienza e di accompaghamento durante il progetto

Nome Cognome ELENA VISCUSI
Telefono 349.4696076

e-mail: viscusielena@gmail.com

Validita della scheda

Da data: 01/01/2026

a data: 31/12/2027




