
    
 
 

 

 

Il terzo settore in Toscana: numeri e tendenze 
 
 
In Toscana sono 26.423 le istituzioni non profit, 55.300 i dipendenti di enti non profit e 418.600 i volontari 

(Il terzo settore in Toscana, Quinto Rapporto, Regione Toscana). La diffusione sul territorio regionale è 

passata da 52 a 72 istituzioni ogni 10.000 residenti, un dato stabilmente superiore alla media nazionale (61 

x 10 mila) che mantiene da diversi anni la Toscana tra le prime regioni in Italia. La presenza di volontari (114 

volontari ogni 1000 residenti, ovvero più di 1 residente su 10), posiziona la Toscana al quarto posto in Italia. 

Il servizio di Orientamento al volontariato di Cesvot, attivo dal 2020 con il sito diventavolontario.it, ha favorito 

l’inserimento di più di 1.100 volontari in 476 enti del terzo settore. Tra questi, il 43% appartiene alla fascia 

di età 30-54 anni, seguita dalla fascia 55-64 anni; il 50% dei nuovi volontari inseriti ha dedicato alle attività 

dell’ente almeno una giornata alla settimana. 

In Toscana oggi operano più di 12mila enti del terzo settore (Banca dati Cesvot, Novembre 2025), una rete 

capillare che tiene insieme volontariato, promozione sociale, cooperative sociali, altri Ets, onlus.  

La distribuzione territoriale, aggiornata ad oggi, è la seguente: 

• Area Centro: 5.381 enti (43,7%) 
• Area Sud: 2.841 enti (23,1%) 
• Area Costa: 4.079 enti (33,2%) 

 
Se guardiamo alle Delegazioni Cesvot, le prime cinque province per numero di enti sono: Firenze, che si 

conferma la più numerosa con 3.198 Ets, seguita da Lucca (1.340), Pisa (1.258), Arezzo (1.146) e Pistoia (925). 

In generale, non ci sono “vuoti”: ovunque troviamo una buona distribuzione di organizzazioni. Questo ci dice 

che il terzo settore in Toscana è realmente diffuso, non concentrato. 

A svolgere attività di volontariato sistematica in Toscana sono 180.470 persone di cui 102.111 uomini e 

78.359 donne. A svolgere attività di volontariato saltuaria sono 238.169, di cui 150.688 uomini e 87.481 

donne. La fascia di età più diffusa è quella che vai dai 30 ai 54 anni (159.730), seguita dalla fascia 55-64 anni 

(100.720) e dalla over 65 (93.357). I volontari toscani sistematici sono poco più di 180mila, cioè il 43% circa 

sul totale dei volontari indicati totalmente. I dati toscani si discostano da quelli nazionali secondo cui i 

volontari che svolgono attività sistematica costituiscono il 49,2%. In Toscana è più marcata una 

propensione alla discontinuità e alla fluidità dell’impegno volontario.  

Questi i numeri del terzo settore in Toscana che, a vario titolo, concorrono a garantire il benessere dei 
cittadini toscani. Servizi socio-sanitari, tutela dell’ambiente, beni culturali, protezione civile, promozione dei 
diritti, accoglienza, solidarietà internazionale, i principali ambiti di intervento.  
 
 
Focus 1: le associazioni di volontariato 

https://www.regione.toscana.it/-/quinto-rapporto-sul-terzo-settore-in-toscana-anno-2025
https://diventavolontario.it/


    
 
 

 

 

 
Dalla banca dati Cesvot (novembre 2025) risultano 3.180 organizzazioni di volontariato. Firenze (688 
associazioni), Lucca (435), Arezzo (291) e Pisa (287) le province che contano più associazioni. 
 
Focus 2: le associazioni di promozione sociale 
 
Dalla banca dati Cesvot (novembre 2025) in Toscana le associazioni di promozione sociale (Aps) sono 6.325. 
Firenze (1.600 associazioni), Pisa (708), Lucca (629) e Arezzo (609) le province con più organizzazioni. 
 

 
 

 
 
 

 
 


